Synthése des facteurs de risque et de protection liés a I’émergence et au maintien d’un probléeme de
comportement de nature sexuelle chez les personnes présentant une DI

Difficulté a établir un lien de cause
a effet

Prédominance de I’affectif sur
I’intellectuel

Vulnérabilité face a I’influence, la
manipulation et la pression des pairs
Difficultés sur le plan de la mémoire
Difficultés avec les nuances
Difficulté a comprendre que
certaines actions sont illégales
Dépendance affective et financiere
Difficultés de communication
Manque d’habiletés de résolution de
probleme

Manque d’habiletés sociales ou
sociosexuelles

Désirabilité sociale

Difficultés d’expression et de
gestion des émotions

Faible contrble des impulsions
Altération des fonctions organiques
Peu d’expérience sexuelle
Difficulté a réguler ses
comportements sexuels en fonction
des normes sociosexuelles
Connaissances sexuelles limitées
Jugement moral déficitaire
Stratégies adaptatives limitées

Peu de possibilités de rencontres
sociosexuelles

Apprentissages inadéquats

Intéréts sexuels déviants
Distorsions cognitives

Awvoir subi des punitions pour des
comportements normaux et
acceptables

Manque d’intimité

Manque d’opportunités pour vivre
sa vie affective, amoureuse ou
sexuelle

Vécu de négligence pendant
I’enfance

Abus sexuels vécus dans le passé
Déficit au niveau de I’empathie
Trouble de santé mentale

Facteurs personnels
Diagnostic d’autisme
Difficulté a comprendre la
perception et I’émotion d’autrui
Avoir déja commis des infractions
impliquant de la violence
Déni des comportements sexuels
comme constituant un crime
Attitude antisociale
Faible estime de soi
Faible motivation au traitement
Attitude de tolérance face aux
infractions sexuelles

Participation a des activités de jour
valorisantes

Collaboration et mobilisation de la
personne

Capacité de mentalisation de la
personne
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Attitudes sociales répressives et
restrictives

Conditionnement sexuel différent
Imposition de punitions pour des
comportements adéquats
Minimisation des comportements
problématiques

Méconnaissance des lois et des
normes sociosexuelles de la part de
I’entourage de la personne

Difficultés d’accés aux services
juridiques

Difficultés d’accés a la
psychothérapie

Facteurs environnementaux
L’incohérence des interventions
entre les milieux

Facteurs organisationnels
Difficultés d’accés aux services
juridigues
Difficultés d’accés a la
psychothérapie

Un milieu de vie favorisant le
respect de chacun

Présence d’un code de vie
résidentiel reconnaissant les droits
sexuels des personnes
Collaboration de I’environnement
immédiat avec les intervenants
Judiciarisation des personnes ayant
commis des infractions sexuelles

Acceés a une éducation sexuelle
adéquate

Acces a des équipes spécialisées
pour les personnes présentant un
probleme de comportement de
nature sexuelle

Sensibilisation des proches
concernant la prévention des
agressions sexuelles

Formation des intervenants
Soutien clinique spécialisé pour les
intervenants

Implantation d’un cadre de
référence sur la vie amicale,
amoureuse et sexuelle
Implantation d’une trajectoire de
service flexible en matiére de
sexualité

Transfert des informations cliniques
concernant la problématique
sexuelle lors d’un transfert de
dossier

Traitement pharmacologique
adéquat

Sensibilisation et la collaboration
avec les policiers
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